
結果：ベスト 16

2018ロシア大会
ＧＳ：１勝１敗１分　２位

「スーパーサイヤ人になってチームを救い
たい」と金髪で臨んだ。ＧＳ第２戦・セネガル戦

日本は『ロストフの 14秒』によって敗退した。
では長友がアシストを記録。

2014ブラジル大会

結果：GS敗退
ＧＳ：２敗１分　４位

セリエＡの名門・インテルに所属の長友
は持ち前の運動量でチームをけん引。

を喫し２大会ぶりのGS敗退となった。
日本はGS第３戦・コロンビア戦で１－４の大敗

2010南アフリカ大会
ＧＳ：２勝１敗　２位

初出場ながら４試合にフル出場を果たし、
第１戦・カメルーン戦、第２戦・オランダ

日本は母国開催以外で初のＧＳ突破を決めた。
戦ともに両チームのトップスピードを記録した。

結果：ベスト 16

2022カタール大会

結果：ベスト 16
ＧＳ：２勝１敗　１位

髪色は日の丸をモチーフの赤。日本は、強
豪のドイツ、スペインを倒す大金星を挙げ

日本中を〝熱狂〟させた。
た。この快進撃に飛び出した長友の『ブラボー』が

明大時代の長友

Ｗ杯前最後の強化試合・アイスランド戦に出場し

た長友　提供：スポーツニッポン新聞社

【切り込み】ガッツポーズをする長友

会

見

コ

メ

ン

ト

は

こ

ち

ら

か

ら

！

◀

※Ｗ杯出場数３回は他９人

　６月�日現在

　

「

次

の

Ｗ

杯

を

目

指

す

と

言

っ

た

ら

多

く

の

人

に

笑

わ

れ

た

。

で

も

そ

の

信

念

を

曲

げ

ず

に

今

日

ま

で

や

っ

て

き

た

」

。

前

回

の

カ

タ

ー

ル

大

会

で

の

代

表

引

退

が

さ

さ

や

か

れ

た

中

で

、

長

友

は

大

会

後

早

々

に

４

年

後

の

Ｗ

杯

北

中

米

大

会

へ

の

参

加

意

思

を

表

明

。

そ

こ

か

ら

、

キ

リ

ン

チ

ャ

レ

ン

ジ

カ

ッ

プ

２

０

２

５

や

国

際

親

善

試

合

と

日

本

代

表

に

名

を

連

ね

た

が

、

今

年

の

３

月

に

は

ハ

ム

ス

ト

リ

ン

グ

の

ケ

ガ

に

よ

り

戦

線

離

脱

を

余

儀

な

く

さ

れ

た

。

だ

が

、

こ

こ

で

諦

め

る

ほ

ど

彼

の

信

念

は

弱

く

な

か

っ

た

。

焦

り

や

不

安

の

中

で

地

道

な

ト

レ

ー

ニ

ン

グ

を

重

ね

る

と

わ

ず

か

２

カ

月

で

実

戦

復

帰

。

驚

異

的

な

回

復

力

を

見

せ

、

万

全

な

コ

ン

デ

ィ

シ

ョ

ン

を

ア

ピ

ー

ル

し

て

み

せ

た

。

　

代

表

メ

ン

バ

ー

発

表

時

に

森

保

一

監

督

の

口

か

ら

名

前

を

呼

ば

れ

、

目

に

涙

を

浮

か

べ

た

。

こ

の

時

の

涙

の

理

由

を

問

わ

れ

る

と

「

今

ま

で

支

え

て

く

れ

た

人

の

顔

が

走

馬

灯

の

よ

う

に

出

て

き

て

、

感

情

的

に

な

っ

た

」

と

笑

み

を

こ

ぼ

し

な

が

ら

答

え

た

。

ま

た

、

Ｗ

杯

メ

ン

バ

ー

選

出

に

よ

り

５

度

目

の

出

場

と

な

る

こ

と

に

つ

い

て

は

「

ア

ジ

ア

人

初

の

５

度

目

の

Ｗ

杯

と

い

う

の

は

感

謝

と

誇

り

は

あ

る

」

と

し

つ

つ

も

「

Ｗ

杯

で

優

勝

し

な

い

と

何

も

残

せ

な

い

」

。

彼

の

力

強

い

一

言

が

場

の

空

気

を

変

え

た

。

『

ア

モ

ー

レ

』

や

『

ブ

ラ

ボ

ー

』

と

い

っ

た

言

葉

を

流

行

さ

せ

、

日

本

の

ム

ー

ド

メ

ー

カ

ー

と

し

て

大

き

く

取

り

上

げ

ら

れ

る

長

友

だ

が

、

あ

く

ま

で

も

彼

の

信

念

は

〝

Ｗ

杯

優

勝

〟

。

そ

の

一

点

か

ら

揺

ら

ぐ

こ

と

は

な

い

。

　

会

見

で

は

長

友

に

し

か

で

き

な

い

こ

と

を

聞

か

れ

、

力

強

く

こ

う

答

え

た

。

「

チ

ー

ム

の

空

気

が

悪

い

と

空

気

清

浄

機

の

よ

う

に

き

れ

い

な

空

気

に

で

き

て

、

自

分

の

エ

ネ

ル

ギ

ー

で

チ

ー

ム

を

前

に

向

か

せ

ら

れ

る

」

。

そ

の

言

葉

は

彼

の

経

験

か

ら

き

た

も

の

だ

。

今

で

こ

そ

〝

メ

ン

タ

ル

モ

ン

ス

タ

ー

〟

の

異

名

を

持

つ

長

友

だ

が

、

今

に

至

る

ま

で

に

大

き

な

挫

折

を

味

わ

っ

た

過

去

が

あ

る

。

そ

れ

は

、

２

０

１

４

年

に

行

わ

れ

た

Ｗ

杯

ブ

ラ

ジ

ル

大

会

。

日

本

代

表

は

２

敗

１

分

で

グ

ル

ー

プ

ス

テ

ー

ジ

敗

退

と

な

っ

た

。

当

時

を

振

り

返

り

「

１

戦

目

に

負

け

て

か

ら

チ

ー

ム

の

士

気

が

下

が

り

、

自

分

自

身

も

不

安

に

な

っ

て

い

た

」

。

ま

た

「

選

手

も

質

は

あ

っ

た

が

、

優

勝

す

る

だ

け

の

実

力

は

日

本

代

表

に

な

か

っ

た

」

と

断

言

。

　

「

今

回

は

優

勝

す

る

だ

け

の

質

を

持

っ

て

い

る

し

、

チ

ー

ム

力

も

持

っ

て

い

る

」

。

０

勝

に

終

わ

っ

た

Ｗ

杯

ブ

ラ

ジ

ル

大

会

か

ら

�

年

が

経

ち

、

Ｆ

Ｉ

Ｆ

Ａ

ラ

ン

キ

ン

グ

で

は

、

�

位

か

ら

�

位

に

浮

上

と

大

き

な

飛

躍

を

遂

げ

て

い

る

。

特

に

、

昨

年

の

�

月

に

は

Ｗ

杯

優

勝

数

最

多

５

回

を

誇

る

ブ

ラ

ジ

ル

に

史

上

初

の

勝

利

を

挙

げ

た

。

今

年

に

入

っ

て

も

Ｆ

Ｉ

Ｆ

Ａ

ラ

ン

キ

ン

グ

４

位

（

６

月

�

日

現

在

）

の

イ

ン

グ

ラ

ン

ド

に

勝

利

と

、

Ｗ

杯

優

勝

は

決

し

て

夢

物

語

で

は

な

く

な

っ

て

き

て

い

る

。

だ

か

ら

こ

そ

「

Ｗ

杯

優

勝

と

い

う

言

葉

は

、

チ

ー

ム

メ

ー

ト

や

森

保

さ

ん

た

ち

の

ス

タ

ッ

フ

の

方

々

も

本

気

で

狙

っ

て

い

る

か

ら

こ

そ

心

の

底

か

ら

出

て

く

る

言

葉

」

と

語

気

を

強

め

た

。

　　

　

　

「

魂

を

持

っ

て

、

日

本

だ

け

じ

ゃ

な

く

世

界

を

巻

き

込

ん

で

戦

っ

て

い

く

の

で

、

見

て

い

て

く

だ

さ

い

」

。

長

友

ら

し

い

力

強

い

言

葉

で

己

を

、

そ

し

て

日

本

代

表

を

奮

い

立

た

せ

る

。

「

優

勝

し

て

、

僕

の

集

大

成

を

最

高

の

形

で

終

え

た

い

」

。

長

友

の

熱

い

ま

な

ざ

し

が

見

据

え

る

先

は

世

界

の

頂

点

た

だ

一

つ

。

ま

だ

見

ぬ

〝

最

高

の

景

色

を

〟

追

い

求

め

て

、

今

新

た

な

挑

戦

が

始

ま

る

。

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

【

早

坂

春

佑

】

◆

サ

ッ

カ

ー

　

家

族

◆

　

代

表

会

見

に

家

族

が

サ

プ

ラ

イ

ズ

登

場

。

４

人

の

子

ど

も

た

ち

は

『

ほ

ぼ

父

の

遺

伝

子

』

と

書

か

れ

た

お

そ

ろ

い

Ｔ

シ

ャ

ツ

姿

で

現

れ

、

会

場

は

大

盛

り

上

が

り

を

見

せ

ま

し

た

。

家

族

み

ん

な

の

応

援

を

背

に

、

長

友

選

手

は

５

度

目

の

Ｗ

杯

へ

挑

み

ま

す

！

　

レ

イ

ア

ウ

ト

早

坂

春

佑

　　明大スポーツ新聞

　　　創刊　１９５３年

　　編集人　小松　錦葵　

東京都千代田区神田駿河台１の１

〒１０１－８３０１　ＴＥＬ／ＦＡＸ�３（３２３３）３７６０

　ｈｔｔｐ：／／ｍｅｉｓｕｐｏ．ｎｅｔ／

令和８年（２０２６年）

６月�日　木曜日

◆日本代表記録◆

位置 名前 Ｗ杯出場数 代表試合出場数

ＤＦ 長友　佑都 ５ １４５

ＧＫ 川口　能活 ４ １１６

ＧＫ 川島　永嗣 ４ ９５

ＧＫ �崎　正剛 ４ ７７

ＭＦ 遠藤　保仁 ３ １５２

　長友の第一印象を「ただの坊主

だったが、キャラは濃かった」と

振り返る。今でこそ日本代表を引

っ張る立場の長友だが、１年時に

はベンチメンバーから外れ、スタ

ンドで太鼓をたたいた経験も。だ

が当時から「誰よりもスピードが

あって、フィジカル能力もバケモ

ノだった」。さらに「パッション

がすごくてメンタリティにも磨き

がかかっていった」と大学を通し

て今の姿に形づくられていった。

大学卒業後も２人は食事に行く間

柄だ。代表選出後も「おめでとう

と言ったら『やってくるよ、Ｗ杯。

また現地で会おう』と送ってき

た」。学生時代に切磋琢磨（せっ

さたくま）し合った長友へ「メン

バーに入るとは思っていたし、日

本の精神的支柱になる」と期待を

寄せる。選手、解説者それぞれの

立場で日本を盛り上げる。

※６月�日時点

　日時は日本時間

明大時代の長友

Ｗ杯前最後の強化試合・アイスランド戦に出場し

た長友　提供：スポーツニッポン新聞社

【切り込み】ガッツポーズをする長友

会

見

コ

メ

ン

ト

は

こ

ち

ら

か

ら

！

◀

※Ｗ杯出場数３回は他９人

　６月�日現在

　

Ｗ

杯

北

中

米

大

会

日

本

代

表

に

Ｄ

Ｆ

長

友

佑

都

（

�

・

平

�

政

経

卒

＝

現

Ｆ

Ｃ

東

京

）

が

選

出

さ

れ

た

。

自

身

５

度

目

の

Ｗ

杯

出

場

と

な

り

日

本

人

最

多

記

録

を

更

新

。

会

見

で

は

に

こ

や

か

な

笑

顔

を

見

せ

自

身

の

思

い

や

今

大

会

の

目

標

に

つ

い

て

口

に

し

た

。

◆長友　佑都（ながとも・ゆうと）平�政経卒。

１９８６年９月�日生まれ。愛媛県出身。東福岡高

から一般入部生として明大サッカー部に入部す

ると３年時に退部し、ＦＣ東京でプロ入りを果

たす。豊富な運動量と両足から放たれる正確な

クロスでアシストを量産し�年にはイタリアの

名門・インテルに移籍。世界の最前線で活躍し

た。�年には古巣のＦＣ東京へ帰還し、チーム

をけん引。日本代表では歴代２位の１４５試合（６

月�日現在）に出場している。背番号は５。


